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Carreteres principals
Carreteras principales
Main roads

Routes principales

Camins asfaltats
Caminos asfaltados
Paved roads
Routes pavées

Camins
Caminos

Paths

Chemins

Rius | Rios
Rivers | Riviéres

Connexions

principals

Conexiones principales
Main connections
Connexions principales

& ESGLESIA | IGLESIA | CHURCH | EGLISE

i SANTUARI | SANTUARIO | SANCTUARY |
SANCTUAIRE

H CASTELL, TORRE | CASTILLO, TORRE |
CASTLE, TOWER | CHATEAU, TOUR

mia CONJUNT MONUMENTAL | CONJUNTO
MONUMENTAL | MONUMENTAL TOWN |
ENSEMBLE MONUMENTAL

«n PONT | PUENTE | BRIDGE | PONT

~ DOLMEN
@ MUSEU, ESPAI MUSEITZAT | MUSEOQ,
ESPACIO MUSEALIZADQ | MUSEUM,
MUSEUM SPACE | MUSEE, ESPACE
MUSEISE
e PANORAMICA | PANORAMICA |
OVERVIEW | PANORAMIQUE
X. AREA DE LLEURE | AREA DE PICNIC |
PICNIC AREA | AIRE DE PIQUE-NIQUE
[ CENTRE SANITARI | CENTRO SANITARIO
| SANITARY CENTER | CENTRE SANITAIRE
2 ESQUI ALPI | ESQUI ALPINO | ALPINE SKI
| SKI ALPIN
& ESQUI NORDIC | ESQUI NORDICO |
CROSS-COUNTRY SKIING | SKI NORDIQUE
& RAQUETES | RAQUETAS | SNOWSHOEIN |
RAQUETTE
= CAIAC | KAYAK
s GOLF
R ZONA AUTOCARAVANA | MOTOR HOME
AREA | AIRE DE CAMPING-CAR
H GASOLINERA | GAS STATION | STATION
ESSENCE
9 RECARREGA DE COTXES ELECTRICS |
RECARGA DE COCHES ELECTRICOS |
RECHARGES ELECTRIC CARS | RECHARGE
DE VOITURES ELECTRIQUES
© OFICINA DE TURISME | OFICINA DE TURISMO |
TOURIST OFFICE | OFFICE DU TOURISME
© PUNT D’ATENCIO TURISTICA | PUNTO
DE ATENCION TURISTICA | TOURIST
ATTENTION POINT | POINT D'ATTENTION
TOURISTIQUE

36,6 kM 3H t950M [@]4; ;1E|
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31,5km 2H 15MIN t&482M

PANTA DE
SANT PONC

6,6 KM 25MIN 1 +69/-224M [E]§#yy[E]
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i
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VALLMANYA, SANTUARI

VOLTA AL PANTA
DE SANT PONC




ta Ascens acumulat / Ascenso
acumulado / Cumulative ascent /
Dénivelé cumulé

¢— Ruta circular-Ruta lineal
/ Ruta circular — Ruta lineal /
Circular trail — Out-and-back trail
/ Itinéraire en boucle - Itinéraire
linéaire

@3k Estacionalitat /Estacionalidad
/ Saison / Ideal season

Facil / facil / easy / facile
Mitja / medio / medium / moyen
Dificil / difficutt / difficile
Molt dificil / muy dificil / very
difficult / tres difficile

Rutes BTT / GRAVEL

SANTUARI DE PINGS,
MATAMARGO, SANTUARI

Tipus de senyalitzacio
Sefializacién / Signposting / Balisage

Direccié
Direccion
Direction

Numero de ruta.
Color de dificultat

Numero de ruta.
Color de la dificultad

Router’s number.
Color depending of
difficulty

NUmero d'itinéraire.
Coleur de la dificulté

. Ruta no senyalitzada / Ruta
no sefializada Unmarked route /
[tinéraire non balisé

15km t&+373M

SANTUARI DE PINGS,
ARDEVOL, SANTUARI

O,

Prohibit fer foc
Prohibido hacer fuego
Do not build fires

Ne faites pas de feu

<)

Respecteu els éssers vius
Respetad los seres vivos
Respect the flora and fauna
Respectez les étres vivants

Do not litter
Ne jetez pas de déchets

@

No llenceu deixalles a la natura
No lancéis la basura en la natura

Seguiu les indicacions de laruta
Seguid las indicaciones de la ruta
Follow the signs on the itinerary
Suivez les indications de litinéraire

@

Acampada lliure no permesa
Acampada libre no permitida

Camping is prohibited

Le camping sauvage n'est pas autorisé

&

=

Respecteu el patrimoni de U'entorn /
Respetad el patrimonio del entorno /
Respect the heritage / Respectez le
patrimoine de l'environnement

Cicloturisme / Cicloturismo / Cycle tourism / Cyclotourisme
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ﬂ OFICINA DE TURISME DEL
SOLSONES
Ctra. de Bassella, 1. Solsona
(+34) 973 482 310 - 623 172 497 (O
www.turismesolsones.com
www.solsonaturisme.cat
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OFICINA DE TURISME DE LA VALL DE LORD
Punt d'acolliment Centre BTT
Ctra. de Berga, s/n. Sant Lloreng de Morunys
(+34) 973 492 181- 628 092 042 (V)
www.lavalldelord.com

OFICINA DE TURISME
DEL SANTUARI DEL MIRACLE
Restaurant El Miracle. Riner
(+34) 973 090 916
www.elmiracle.cat
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Rutes no
senyalitzades
Rutas no sefializadas
Unmarked route
Itinéraire non balisé
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MONTMAJOR, PINGS, SOLSONA

PUNT D’ATENCIO TURISTICA D'ODEN RO .
Sali de Cambrils, s/n. Cambrils (Odén) 2N w g 4 9
(+34) 621 244 364 BeleoLsones Centres BTT iz 5
www.oden.cat " y %é’ ;
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