
Esquí alpí | Esquí alpino | Alpine ski | Ski alpin
Esquí nòrdic | Esquí nórdico | Cross-country skiing | Ski nordique
Raquetes | Raquetas | Snowshoein | Raquette
Caiac | Kayak
Golf
Zona autocaravana | Motor home | Autocaravanes
Gasolinera | Gasolinera | Petrol station | Station service
Recàrrega de cotxes elèctrics | Recarga de coches eléctricos |
Electric car recharging | Recharge de voiture électrique
Oficina de Turisme | Oficina de turismo | Tourist office | Office de tourisme
Punt d’Atenció Turística | Punto de atención turística | Tourist Attention Point
Point d'information touristique

Església | Iglesia | Church | Église
Santuari | Santuario | Sanctuary | Sanctuaire
Castell, torre | Castillo, torre | Castle, tower | Château, tour
Conjunt monumental | Conjunto monumental 
Monumental town | Ensemble monumental
Pont | Puente | Bridge | Pont 
Dolmen
Museu, espai museïtzat | Museo, espacio musealizado | 
Museum, museum space | Musée, espace muséisé
Panoràmica | Panorámica | Overview | Panoramique
Àrea de lleure | Área de pícnic | Pícnic area | Aire de pique-nique
Centre sanitari | Centro sanitario | Sanitary center | Centre sanitaire
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18
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25

SANTUARI DE PINÓS, 
VALLMANYA, SANTUARI

  

19

1 2 3 4 5

17,3 KM  +478 M

VOLTA AL PANTÀ 
DE SANT PONÇ

  

18

16,4 KM 1 H  85 M

DEL MIRACLE A LA 
TORRE DE RINER

  

17

5,7 KM 25 MIN  +58/-181 M

DEL MIRACLE 
A FREIXINET

  

16

6,6 KM 25 MIN  +69/-224 M

LA CIRCULAR

  

15

60 KM 4 H   910 M

SANT ESTEVE D’OLIUS

  

14

5 KM 1 H 10 MIN   +125 M

PANTÀ DE 
SANT PONÇ

  

13

31,5 KM 2 H 15 MIN  482 M

TORRE DE RINER

  

12

36,6 KM 3 H  950 M

MARE DE LA FONT, 
CASTELLVELL, BRICS

  

11

20 KM 1 H 30 MIN  338 M

PONT DE L’AFRAU

  

10

10,3 KM 1 H  132 M

LA BÒFIA

 

9

36 KM 3 H 36 MIN  +1353 M

1 53

PRATFORMIU

 

8

39,5 KM 4 H 17 MIN  +1471 M

1 53

SALLORT

  

7

16,1 KM 1 H 48 MIN  +445 M

1 53

EL JOU

  

6

17,1 KM 1 H 56 MIN  +691 M

1 53

LES FONTS

  

5

11,8 KM 1 H 7 MIN  +322 M

1 53

EL SANTUARI

  

4

9,8 KM 46 MIN  +211 M

1 53

ELS TORRENTS

  

3

5,8 KM 31 MIN  +154 M

1 53

LES COMES

  

2

4,4 KM 23 MIN  +119 M

1 53

LA CREUETA

  

2,7 KM 18 MIN  +69/-224 M

1 53

1BTT i GRAVEL / VTT / Mountain biking

+ info: 
www.turismesolsones.com

Carreteres principals
Carrrr eterasrr  principales 
Main roads 
Routes principales

Camins asfaltats
Caminos asfaltados
Paved roads
Routes pavées

Camins
Caminos
Paths
Chemins

Rius | Ríos
Rivers | Rivièresrr

Connexions 
principals
Conexiones principales
Main connections
Connexions principales

 ESGLÉSIA | IGLESIA | CHURCH | ÉGLISE
 SANTUARI | SANTUARIO | SANCTUARY | 

SANCTUAIRE
 CASTELL, TORRE | CASTILLO, TORRE | 

CASTLE, TOWER | CHÂTEAU, TOUR
 CONJUNT MONUMENTAL | CONJUNTO 
MONUMENTAL | MONUMENTAL TOWN | 
ENSEMBLE MONUMENTAL

 PONT | PUENTE | BRIDGE | PONT 
 DOLMEN
 MUSEU, ESPAI MUSEÏTZAT | MUSEO, 

ESPACIO MUSEALIZADO |  MUSEUM, 
MUSEUM SPACE | MUSÉE, ESPACE 
MUSÉISÉ

 PANORÀMICA | PANORÁMICA | 
OVERVIEW | PANORAMIQUE

 ÀREA DE LLEURE | ÁREA DE PÍCNIC | 
PÍCNIC AREA | AIRE DE PIQUE-NIQUE

 CENTRE SANITARI | CENTRO SANITARIO 
| SANITARY CENTER | CENTRE SANITAIRE

 ESQUÍ ALPÍ | ESQUÍ ALPINO | ALPINE SKI 
| SKI ALPIN
 ESQUÍ NÒRDIC | ESQUÍ NÓRDICO | 
CROSS-COUNTRY SKIING | SKI NORDIQUE

 RAQUETES | RAQUETAS | SNOWSHOEIN | 
RAQUETTE

 CAIAC | KAYAK
 GOLF

 ZONA AUTOCARAVANA | MOTOR HOME 
AREA | AIRE DE CAMPING-CAR

 GASOLINERA | GAS STATION | STATION 
ESSENCE

 RECÀRREGA DE COTXES ELÈCTRICS |  
RECARGA DE COCHES ELÉCTRICOS |  
RECHARGES ELECTRIC CARS | RECHARGE 
DE VOITURES ÉLECTRIQUES

 OFICINA DE TURISME | OFICINA DE TURISMO | 
TOURIST OFFICE | OFFICE DU TOURISME

 PUNT D’ATENCIÓ TURÍSTICA | PUNTO 
DE ATENCIÓN TURÍSTICA | TOURIST 
ATTENTION POINT | POINT D’ATTENTION 
TOURISTIQUE
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SOLSONA, MIRACLE, 
LINYA, SOLSONA

  

51,1 KM 2 H 10 MIN   +734 M

1

41,4 KM 1 H 43 MIN   766 M

SOLSONA, MADRONA, 
SOLSONA

  

2

SOLSONA, NAVÈS, CARDONA, 
MIRACLE, SOLSONA

  

69,7 KM 2 H 53 MIN   1.097 M

3

68,6 KM 2 H 50 MIN  1.120 M

SOLSONA, PINÓS, 
TORREGASSA, SOLSONA

  

4

SOLSONA, MADRONA, 
LLADURS, SOLSONA

  

57,2 KM 2 H 25 MIN  1.152 M

5

SOLSONA, PORT DE COMTE, 
TUIXENT, SOLSONA

  

88,9 KM 3 H 40 MIN  2.264 M

7

SOLSONA, BUSA, 
SOLSONA

  

48,5 KM 2 H  1.171 M

6

SOLSONA, NAVÈS, 
MONTMAJOR, PINÓS, SOLSONA

  

105,3 KM 4 H 21 MIN  1.905 M

8

SOLSONA, SERRA-SECA, 
ESTIVELLA, SOLSONA

  

96,2 KM 4 H  2.316 M

9

SANTUARI DE PINÓS, 
ARDÈVOL, SANTUARI

  

21

1 2 3 4 5

15 KM  +373 M

SANTUARI DE PINÓS, SANT 
JUST D’ARDÈVOL, SANTUARI

  

22

1 2 3 4 5

35,6 KM  +634 M

SANTUARI DE PINÓS, EL 
MIRACLE, SANTUARI

  

23

1 2 3 4 5

35,1 KM  +609 M

SANTUARI DE PINÓS, 
MATAMARGÓ, SANTUARI

  

20

1 2 3 4 5

19,5 KM  +395 M

RUTA DE LA TORRE 
DE VALLFEROSA

  

22,7 KM  +452 M

25

SANT JUST, EL 
MIRACLE, SANT JUST

  

24

1 2 3 4 5

16,9 KM  +288 M

Rutes no  
senyalitzades
Rutas no señalizadas  
Unmarked route 
Itinéraire non balisé

Ascens acumulat / Ascenso 
acumulado / Cumulative ascent / 
Dénivelé cumulé

Ruta circular-Ruta lineal 
/ Ruta circular – Ruta lineal / 
Circular trail – Out-and-back trail  
/ Itinéraire en boucle -  Itinéraire 
linéaire

Estacionalitat  / Estacionalidad 
/ Saison / Ideal season

Fàcil / facil / easy / facile

Mitjà / medio / medium / moyen

Difícil / difficult / difficile

Molt difícil / muy difícil / very 
difficult / très difficile

Tipus de senyalització
Señalización / Signposting / Balisage

1 53

1 2 3 4 5

Número de ruta. 
Color de dificultat

Número de ruta. 
Color de la dificultad

Router’s number. 
Color depending of 

difficulty
Número d’itinéraire. 

Coleur de la dificulté

Direcció
Dirección 
Direction

Ruta no senyalitzada / Ruta 
no señalizada Unmarked route /  
Itinéraire non balisé

CONSELL
COMARCAL
DEL SOLSONÈS
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OFICINA DE TURISME DE LA VALL DE LORD 
Punt d’acolliment Centre BTT

Ctra. de Berga, s/n. Sant Llorenç de Morunys
(+34) 973 492 181 – 628 092 042 

www.lavalldelord.com

OFICINA DE TURISME  
DEL SANTUARI DEL MIRACLE 

Restaurant El Miracle. Riner 
(+34) 973 090 916
www.elmiracle.cat

PUNT D’ATENCIÓ TURÍSTICA D’ODÈN
Salí de Cambrils, s/n. Cambrils (Odèn)

(+34) 621 244 364 
www.oden.cat

Telèfon d’emergències  
Emergencias / 
Emergency / Urgence 112

Prohibit fer foc 
Prohibido hacer fuego 
Do not build fires
Ne faites pas de feu

No llenceu deixalles a la natura 
No lancéis la basura en la natura 
Do not litter
Ne jetez pas de déchets

Acampada lliure no permesa 
Acampada libre no permitida 
Camping is prohibited 
Le camping sauvage n’est pas autorisé

Respecteu els éssers vius 
Respetad los seres vivos 
Respect the flora and fauna 
Respectez les êtres vivants

Seguiu les indicacions de la ruta 
Seguid las indicaciones de la ruta 
Follow the signs on the itinerary 
Suivez les indications de l’itinéraire

Respecteu el patrimoni de l’entorn / 
Respetad el patrimonio del entorno / 
Respect the heritage / Respectez le 
patrimoine de l’environnement

OFICINA DE TURISME DEL 
SOLSONÈS

Ctra. de Bassella, 1. Solsona
(+34) 973 482 310 - 623 172 497 

www.turismesolsones.com
www.solsonaturisme.cat

Cicloturisme / Cicloturismo / Cycle tourism / Cyclotourisme

Rutes BTT / GRAVEL

1 km

+ info: 
www.turismesolsones.com
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